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VENE VARICOSE:
DALLE CAUSE ALLE SOLUZIONI

Per una comprensione chiara della malattia varicosa & fondamentale
una conoscenza a grandi linee dell'anatomia venosa degli arti inferiori.
Il circolo venoso degli arti inferiori si distingue in una componente
superficiale e una profonda; la visione e integrazione anatomica tra
le due componenti, assieme all'anatomia della parete venosa, ci fara
comprendere le disfunzioni che portano alle varici; inoltre saranno pitl
comprensibili le cause di queste disfunzioni, siano esse congenite od
acquisite. ‘

La sintomatologia & varia ed & legata alla malattia ma anche all'evoluzione
della malattia stessa e alle sue possibili complicanze.

Possiamo avere esclusivamente un senso di pesantezza alle gambe
ma anche gonfiori e dolore, fino alle alterazioni della cute con possibili
ulcerazioni; le trombosi e le infiammazioni sono una espressione di
complicazione della malattia varicosa.

| casi di rottura, spontanea o traumatica, delle vene varicose possono
portare a perdite di sangue anche fatali.

La terapia & dipendente dallo stadio della malattia. Ci si pud limitare
alla sola prevenzione di un ulteriore aggravamento oppure intervenire
con misure fisiche contenitive e farmacologiche, fino ad un trattamen-

to chirurgico pit © meno esteso, con tecniche differenti.
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